FACHVERBAND FUR AIKIDQ IN 3AYERN E.V.
Anerkannter Fachverband im Bayerischsn Lz vdassportverband B

Sektion Tendo-Ryu

Sektions Lehrgang Tendoryu Aikido
mit Robert Hundshammer
(6. Dan Tendoryu Aikido)

am 24. Juli 2022

Trainieren mit Trainerinnen und Co-Trainerinnen und solchen, die es werden méchten

Zeiten:
Beginn: Sonntag 10:00 Uhr — 13:00 Uhr
mit Pause

Anmeldung/Kosten:
Die Teilnahme am Training gilt als Fortbildung und ist fir alle Teilnehmer kostenfrei.

Themenschwerpunkte:

O Neueste Erkenntnisse vom Herzogenhorn

O Kriterien der Technik - Wann ist eine Technik gut?
O Methoden der Korrektur

O Technisches Niveau der Kyu-Grade

Dieser spezielle Lehrgang ist kein ,Frontalunterricht". Der persénliche Erfolg des Lehrgangs hangt
entscheidend davon ab, inwieweit die Teilnehmer sich einbringen, Fragen stellen und Beispiele

bringen. Um entsprechende Bereitschaft und Vorbereitung wird gebeten!

Bitte meldet euch per E-Mail an bei info@aikido-in-muenchen.de

Ausrichter/ Veranstaltungsort: Haftungsausschluss:

TSV Grofshadern v. 1926 e.V. der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung fur
Abteilung Aikido, HeiglhofstralRe 25, grobe Personen- und Sachschaden

81377 Miinchen

Wir wiinschen Euch eine gute Anreise und viel SpaR!



