
  
        Lehrgang, in Rüsselsheim 

 
Gudrun Bratu, 4. Dan 

Samstag 07.11. und Sonntag 08.11.2026 
 

 
 Ort:  
 Dojo, Großsporthalle Rüsselsheim 

Evreuxring 31 
Rüsselsheim am Main, Hessen, Germany 

 
 

   Trainingszeiten:    
Samstag, 07.11.2026, 14:30 – 17:30 Uhr 
Sonntag,  08.11.2026, 10:30 – 12:30 Uhr 

 
 

Gebühr:  
ganzer Lehrgang  40,00€ (10,00€ je Stunde) 
Samstag  30,00€ 
Sonntag  20,00€ 

 
 

 
 

Unterkunft: Anfrage Privat möglich, ansonsten Empfehlung:  

Garner Hotel: Rüsselsheim, Stahlstraße 2-4 

 
Organisator:  Aikido JC Nieder Roden, Polizeisportverein Mainz, Bad Kreuznach, Pirmasens      

und JC Rüsselsheim. 

Anmeldung: Bis zum 15.10.2026 über QR-Code oder unsere           

Webseite.   

Information: E-Mail: lehrgang@aikido-ruesselsheim.de 

Ab 19:00 Uhr möchten wir gerne mit euch gemeinsam essen  
gehen. Bitte Teilnahme bei der Anmeldung angeben.  

 

Der Veranstalter haftet nur bei grobem Verschulden.  
Bildrechten bitte widersprechen. 

 
Jo, Bokken und Tanto nicht vergessen!  

 

Eine gute Anreise und wir freuen uns auf euch. 

tendo-jcr.de/lehrgang 
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