
Einladung zum Lehrgang mit

Robert Hundshammer ( 5. Dan Tendoryu-Aikido)

in Lahr-Kippenheimweiler

von Sa 20. Juli  – So.21. Juli2013

Lehrgangszeiten:

Sa.15:00-18:00
So.10:30-13:00

Lehrgangskosten:

Alle Einheiten 35€ (TWA Mitglied und gültiger Jahresmarke 29€)
Pro Tag 20€ (TWA Mitglied und gültiger Jahresmarke 18€)

Anmeldung an
Christian Kollmer ( bitte bis zum 11.07.13)

Tel: 07821-990618 oder ckollmer@physioteam-kollmer.de

Übernachtungen können von uns organisiert werden. Bitte 10 Tage vorher
anmelden.

Lehrgangsort:

Kaiserwaldhalle
Wylerter Hauptstraße

77933 Lahr-Kippenheimweiler
(Ein Baggersee ist in 500m Entfernung eventuell Badekleidung mitbringen)

Am Samstag gibt Christian Kollmer (Physiotherapeut) eine Einführung in 
die Selbstbehandlung von Rücken- und anderen Schmerzen im 
Bewegungssystem in Verbindung zum Aikido(Sa 13:00 Uhr 14:30 Uhr) 
Kosten 10€ (TWA Mitglied 7€) bitte bei Anmeldung angeben.

Wir freuen uns auf Euch 
Eine gute Anreise wünscht Christian Kollmer und die Aikidokas aus 
Kippenheimweiler.
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