,Ukemi — mehr als ein Fallen*
Tendoryu-Aikido Lehrgang

mit Lars Vollpracht
4. Dan Tendoryu-Aikido

3. und 4. Februar 2018 in Rodgau

Sporthalle der Freiherr-vom-Stein-Schule
Freiherr-vom-Stein-Str. 11
63110 Rodgau / Stadtteil Dudenhofen

Samstag, den 03.02.2018  bis 14:30 Uhr Anreise
15:00 -18.00 Uhr Training
(incl. 2 Pausen)

ca. 19.00 Uhr gemeinsames Abendessen - Teilnahme bitte anmelden

Sonntag, den 04.02.2018 10:00 -13.00 Uhr Training
(incl. 2 Pausen)

Lehrgangsbeitrag € 25,00/ 30,00 gesamtes Wochenende mit / ohne TWA-Ausweis
€ 15,00/ 20,00 nur Sa oder So mit / ohne TWA-Ausweis

Bitte Jo, Bokken und Tanto mitbringen.

Veranstalter: 1. Judo-Club Nieder-Roden/Rodgau e.V.
Anmeldungen bitte bis 15.01.2018 an:  Denis Fietkau dfietkau@arcor.de 0177 - 5263950
Ubernachtungen Garni Hotel Heller  Rodgau-Dudenhofen 06106 - 26 75 400
Gastehaus Weber Rodgau-Nieder Roden 06106 - 71 28 3
Hotel zur Eisenbahn Rodgau-Nieder Roden 06106 - 87920

Eine Ubernachtung im Dojo ist leider nicht moglich — wir versuchen gerne,
eine private Ubernachtungsmoglichkeit fiir jeden zu organisieren!

Die Veranstalter ilbernehmen keine Haftung fiir Sach- und Korperschaden
Wir winschen Euch eine gute Anreise und einen schénen Lehrgang!

www.rodgaujudo.de / www.aikido-rodgau.de
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